
Avec le soutien de 

VACANCES DE JUILLET 2026-SEM 1 
AVENTURE ESTIVALE EN COULEURS

Accueil Ados Thème : Semaine placée sous le signe de l’eau, de la détente et des activités 
aquatiques.

Activité : 
Tournoi de Volley 

Atelier :
Création de 
Bracelets 

Création :
Planche à Surf

Sortie : 
Aquarium de Paris

Activité : 
Lunettes à 

Personnalisées 

Cuisine :
Glace à L'eau 

Inscriptions 
10h30

Atelier : 
Déco de la structure 

+ 
Création mini Plage

Sortie : 
Cinéma

Tournoi :
Badminton 

• Bbq Inter-Ville
Sartrouville 

• Journée Porte   
Ouverte : 

Jeunes/ Parents
Kermesse

Petit Dej

Création :
Sacs Personnalisés 

Sortie :
Vélo à la Colline de 

la revanche 

Grand Jeu :
Secret Story 
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Avec le soutien de 

VACANCES DE JUILLET 2026-SEM 2
AVENTURE ESTIVALE EN COULEURS

Accueil Ados Thème : Semaine dynamique autour de l’énergie, du sport, et des défis.

Férié  

Inscriptions 
10h30

Sortie : 
Paintball 

Atelier :
Création de 
drapeaux 

Activité :
Tournoi De Foot 1/4

Atelier :
Réveil Musculaire 

Sortie : 
Baignade Cergy 

Cuisine :
Smoothie 

Atelier :
Fresque Multisports 

Atelier :
Boxe Educative

Activité :
Tournoi De Foot 2/4

Atelier :
Réveil Musculaire

Petit Déj

Activité :
Tournoi De Foot 4/4

Finale 

Sortie :
Piscine 

13/07 14/07 15/07 16/07 17/07

Atelier :
Réveil Musculaire 

Sortie :
Koézio

Atelier :
Customisation de  

Casquettes

Atelier :
Zumba 

Activité :
Tournoi De Foot 3/4

Soirée à Thème :
Karting  



Avec le soutien de 

VACANCES DE JUILLET 2026-SEM 3
AVENTURE ESTIVALE EN COULEURS

Accueil Ados Thème : Semaine tournée vers la nature, l’aventure, et l’écologie.

Clean Ton Quartier
+ Bbq

Atelier :
Cadres Végétaux 

Sortie :
Baignade Cergy 

Jeu Koh-Lanta :
• Tir à l’accorde 

• Orientation 
• Épreuve des 

dégustations 
• Énigmes cachés
• Puzzle Nature 
• Parcours du 

Survivant 

Inscriptions 
10h30

Sortie : 
Cinéma   

Activité :
Bougies parfumées

Sortie :
VTT 

Activité :
Fresque Ecologique 

1/2 

Sortie :
Jardin 

d’Acclimatation 

Cuisine :
Tarte aux Pommes 

Atelier :
Création Déo Bio

Activité :
Fresque Ecologique 

2/2 

Atelier : 
Soins des Mains 

Petit Déj

Randonnée La 
matinée 

Sortie : 
La Bergerie 
Nationale 

Atelier :
Recyclage Créatif 

Sortie : 
Piscine

20/07 21/07 22/07 23/07 24/07

Tournoi :
Badminton 

Activité : 
Pots de Fleurs 

Sortie :
Golf 

Cuisine :
Crêpes 

Grand Jeu pour Tous 

Soirée à Thème : 
Un Dîner Presque 

Parfait



Avec le soutien de 

VACANCES DE JUILLET 2026-SEM 4
AVENTURE ESTIVALE EN COULEURS 

Accueil Ados Thème : Semaine placé sous le signe de la lumière de l’esprit et à la culture, et à la créativité. 

Sortie :
Baignade Cergy 

Atelier :
Création de 

monuments à 
L’argile 

Challenge Photo : 
1/4

Le plus bel endroit 
de la ville 

Tournoi :
Tir à L’arc 

Challenge : 
Dans la peau d'un 

artiste ¼ 

Inscriptions 
10h30

Sortie :
Musée du Chocolat 

Jeu :
Under-cover 

Tournoi :
Ping-Pong

Activité :
Fabrique ton 

Masque

Sortie :
Musée Grévin  

Activité :
Création de Tableaux 

Tournoi :
Pétanque 

Challenge Photo : 2/4

Atelier :
Blind-Test  

Challenge : 
Dans la peau d'un 

artiste 2/4

Petit Déj

Finale Challenges :
- Photos 

- Dans la peau d'un 
artiste

Sortie : 
Piscine 

Grand Jeu : 
Grand rallye dans 

la ville

27/07 28/07 29/07 30/07 31/07

Sortie :
Cinéma 

Atelier : 
Calligraphie + 

Lettrage créatif 

Challenge Photo : ¾

Tournoi : 
Ping-Pong 

Challenge : 
Dans la peau d'un 

artiste ¾ 

Soirée à Thème :
DJ Années 80&90


	VACANCES de juillet 2026-sem 1 �Aventure Estivale en Couleurs
	VACANCES de Juillet 2026-SEM 2�Aventure Estivale en Couleurs
	VACANCES de Juillet 2026-SEM 3�Aventure Estivale en Couleurs
	VACANCES de Juillet 2026-SEM 4�Aventure Estivale en Couleurs 

